=gy Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim, Mistrz ostwa Polski Masters

PROGAM ZAWODOW-1 dzie h

Trening 01:00
czyszczenie lodu 00:20 14:00 14:20
Ceremonia Otwarcia 00:20 14:00 14:20
500m K-1 bieg 500 14 7 02:00 00:14:00 16:30 16:44
500m K Masters 500 7 4 02:00 00:07:00 16:44 16:51
czyszczenie lodu 00:15 16:51 17:06
500m M-1 bieg 500 25 13 02:00 00:25:00 17:06 17:31
500m M Masters 500 18 9 02:00 00:18:00 17:31 17:49
czyszczenie lodu 00:15 17:49 18:04
1000m K-1 bieg 1000 14 7 03:00 00:21:00 18:04 18:25
1000m K Masters 1000 7 4 04:00 00:14:00 18:25 18:39
czyszczenie lodu 00:15 18:39 18:54
1000m M-1 bieg 1000 25 13 03:00 00:37:30 18:54 19:31
czyszczenie lodu 00:15 19:31 19:46
3000 m M Masters 3 000 16 4 08:00 00:32:00 19:46 20:18
Ceremonia dekoracji 00:13:00 20:18 20:31
ilo$¢ par: 59
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bl Mistrzostwa Polskia w wieloboju sprinterskim, Mistrzostwa Polski
4“@ MOSIR Masters
——y

s
< Sanok SANOK, 14-15 stycznia 2017

Klasyfikacja dystansu

500 m Masters K Data: 17-01-14
RP: 39.63 ZIOMEK Kaja MKS Cuprum Lubin Inzell (GER) 27/02/16
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty HStrata H Info ‘
1 36 Beata(K45) URBANSKA 70 Masters 2/W 52.56 52.560
2 45 Elzbieta(K35) STASZKIEWICZ 77 SKt Gérnik Sanok 1/z2 54.01 54.010 1.45
3 35 Cecylia(K55) PANDYRA 61 Masters 3/Z 54.21 54.210 1.65 PR
4 61 Anna(Ke0) GAWRACZYNSKA 54 WTt Stegny Warszawa 4/7 57.09 57.090 453 PR
5 14 Beata(K50) ZAJACZKOWSKA 63 GSt Czarne Pantery Gizycko 2/ 58.78 58.780 6.22
6 13 Anna(K55) STANKIEWICZ 60 GSt Czarne Pantery Gizycko 4/W 59.10 59.100 6.54
7 41 Ewa(K55) JANKO-MIELCARSKA 58 MKS Korona Wilanéw 3/W 62.96 62.960 10.40 PR
Start: 16:42 Sedzia Gtéwny Zawodow:Jan Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 16:48 Starter: Grzegorz Mleczko (Sanok)

Temp: 0°C - Wilgotnosé: 93 % - Lod: -4°C

www.pzls.pl Druk: 17-01-14 16:55:37

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
SANOK 2017 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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Mistrzostwa Polskia w wieloboju sprinterskim, Mistrzostwa Polski
Masters

SANOK, 14-15 stycznia 2017

Klasyfikacja dystansu-Mistrzostwa Polski Masters

500 m Masters K

Data: 17-01-14

KATEGORIA: K35
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty HStrata H Info ‘
1 45 Elibieta(K35) STASZKIEWICZ 77 SKt Gornik Sanok 1/Z 5401 54.010 145
KATEGORIA: K45
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty HStrata H Info ‘
1 36 Beata(K45) URBANSKA 70 Masters 2/W 5256 52.560
KATEGORIA: K50
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty HStrata H Info ‘
1 14 Beata(K50) ZAJACZKOWSKA 63 GSt Czarne Pantery Gizycko 2/ 58.78 58.780 6.22
KATEGORIA: K55
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty HStrata H Info ‘
1 35 Cecylia(K55) PANDYRA 61 Masters 3/Z 5421 54210 165 PR
2 13 Anna(K55) STANKIEWICZ 60 GSt Czarne Pantery Gizycko 4/W 5910 59.100  6.54
3 41 Ewa(K55) JANKO-MIELCARSKA 58 MKS Korona Wilanow 3/W 6296 62960 10.40 PR
KATEGORIA: K60
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty HStrata H Info ‘
1 61 Anna(K60) GAWRACZYNSKA 54 WTt Stegny Warszawa 4/ 57.09 57.090 453 PR

Start: 16:42
Koniec: 16:48
Temp: 0°C - Wilgotnosé: 93 % - Lod: -4°C

Sedzia Gtéwny Zawodow:Jan Trzebunia (Zakopane)

Starter: Grzegorz Mleczko (Sanok)

www.pzls.pl Druk: 17-01-14 16:56:17

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

SANOK 2017 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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Mistrzostwa Polskia w wieloboju sprinterskim, Mistrzostwa Polski

—_— }MOSIR Masters

Sanok SANOK, 14-15 stycznia 2017
Wyniki w parach
500 m Masters K
RP: 39.63 ZIOMEK Kaja MKS Cuprum Lubin Inzell (GER) 27/02/16
Para | Tor ” Numer”lmiq i Nazwisko | | Rocznik ”Klub || Wynik (Ranking) |
z 45 Elzbieta(K35) STASZKIEWICZ 77  SKt Gornik Sanok (PDK) 54.01 (2)
STASZKIEWICZ Elibieta(K35)
100m 14.07 (14.07)
500m 54.01 (39.94)"
2 Y 36 Beata(K45) URBANSKA 70 Masters (MAZ) 52.56 (1)
z 14 Beata(K50) ZAJACZKOWSKA 63 GSt Czarne Pantery Gizycko (WMZ) 58.78 (5)
URBANSKA Beata(K45) ZAJACZKOWSKA Beata(K50)
100m 13.83 (13.83) 100m 15.40 (15.40)
500m 52.56 (38.72)" 500m 58.78 (43.37)"
| 3 Y 41 Ewa(K55) JANKO-MIELCARSKA 58  MKS Korona Wilanéw (MAZ) 62.96 (7) PR
z 35 Cecylia(K55) PANDYRA 61 Masters (MAZ) 54.21 (3) PR
JANKO-MIELCARSKA Ewa(K55) PANDYRA Cecylia(K55)
100m 16.20 (16.20) 100m 13.96 (13.96)
500m 1:02.96 (46.75)" 500m 54.21 (40.24)"
4 IR 13 Anna(K55) STANKIEWICZ 60  GSt Czarne Pantery Gizycko (WMZ) 59.10 (6)
z 61 Anna(K60) GAWRACZYNSKA 54 WTL Stegny Warszawa (MAZ) 57.09 (4) PR
STANKIEWICZ Anna(K55) GAWRACZYNSKA Anna(K60)
100m 14.93 (14.93) 100m 14.50 (14.50)
500m 59.10 (44.16)" 500m 57.09 (42.59)"
Start: 16:42 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 16:48 Starter: Grzegorz Mleczko (Sanok)

Temp: 0°C - Wilgotnosé: 93 % - Lod: -4°C

www.pzls.pl Druk: 17-01-14 16:57:22

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
SANOK 2017 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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bl Mistrzostwa Polskia w wieloboju sprinterskim, Mistrzostwa Polski
%“ﬁ MOSIR Masters
ey V3

g
< Sanok SANOK, 14-15 stycznia 2017

Klasyfikacja dystansu

500 m Masters M Data: 17-01-14
RP: 35.17 NOGAL Artur RKS MARYMONT Warszawa  Calgary (CAN) 21/03/10
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 47 Jacek(M45) CZYTAJLO 69 SKt Gornik Sanok 6/ 47.02 47.020
2 49 Robert(M45) HOSTYNSKI 70 SKt Gornik Sanok 4/W 47.78 47.780 0.76
3 60 Robert(M40) SWIATKOWSKI 74 UKS Viking Elblag 4/ 48.24 48.240 1.22
4 22 Zdzistaw(M60) MALISZEWSKI 54 GSt Czarne Pantery Gizycko 8/Z 48.74 48.740 1.72 PR
5 46 Krzysztof(M45) BUCZEK 71 SKt Gornik Sanok 8/W 49.66 49.660 2.64
6 18 Marek(M50) GABRYSZAK 66 GSt Czarne Pantery Gizycko 3/z 50.94 50.940 3.92
7 15 Andrzej(M50) BARTEOCZUK 62 GSt Czarne Pantery Gizycko 3/W 51.49 51.490 4.47
8 21 Leszek(M55) LACHOWICZ 58 GSt Czarne Pantery Gizycko 7/2 51.51 51.510 4.49 PR
9 19 Stanistaw(M60) GARBACIK 56 GSt Czarne Pantery Gizycko 7/W 53.14 53.140 6.12 PR
10 42 Krzysztof(M55) ADAMOWICZ 59 MKS Korona Wilanéw 9/ 53.41 53.410 6.39
11 17 Leszek(M55) CYWINSKI 61 GSt Czarne Pantery Gizycko 2/ 53.99 53.990 6.97
12 52 Grzegorz(M70) WYSOCKI 45 SKt Gornik Sanok 6/W 55.38 55.380 8.36
13 43 Roman(M60) KONERA 53 MKS Korona Wilanéw 9/W 55.84 55.840 8.82 PR
14 16 Zbigniew(M50) BARTON 63 GSt Czarne Pantery Gizycko 1/z 56.11 56.110 9.09
15 20 Bogdan(M35) GRODOWSKI 79 GSt Czarne Pantery Gizycko 2/W 56.48 56.480 9.46
16 38 Wiodziimierz(M60) STEC 53 Masters 5/W 57.83 57.830 10.81
17 37 Maciej(M50) JEDRYSIAK 63 Masters 5/Z 58.85 58.850 11.83
Start: 17:33 Sedzia Gtéwny Zawodoéw:Jan Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 17:47 Starter: Bogdan Gtowacki (Zakopane)

Temp: -1°C - Wilgotnos¢: 94 % - Léd: -4°C

www.pzls.pl Druk: 17-01-14 17:50:32

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
SANOK 2017 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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< Sanok SANOK, 14-15 stycznia 2017

Klasyfikacja dystansu-Mistrzostwa Polski Masters

500 m Masters M Data: 17-01-14
KATEGORIA: M35
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty H Strata H Info ‘
1 20 Bogdan(M35) GtODOWSKI 79 GSt Czarne Pantery Gizycko 2/W 56.48 56.480 9.46
KATEGORIA: M40
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty H Strata H Info ‘
1 60 Robert(M40) SWIATKOWSKI 74 UKS Viking Elblag 4/7 48.24 48.240 1.22
KATEGORIA: M45
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty H Strata H Info ‘
1 47 Jacek(M45) CZYTAJLO 69 SKt Gérnik Sanok 6/Z 47.02 47.020
2 49 Robert(M45) HOSTYNSKI 70 SKt Gérnik Sanok 4/W 47.78 47.780 0.76
3 46 Krzysztof(M45) BUCZEK 71 SKt Gérnik Sanok 8/W 49.66 49.660 2.64
| KATEGORIA: M50 |
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty H Strata H Info ‘
1 18 Marek(M50) GABRYSZAK 66 GSt Czarne Pantery Gizycko 3/ 50.94 50.940 3.92
2 15 Andrzej(M50) BARTEOCZUK 62 GSt Czarne Pantery Gizycko 3/W 51.49 51.490 4.47
3 16 Zbigniew(M50) BARTON 63 GSt Czarne Pantery Gizycko 1/ 56.11 56.110 9.09
4 37 Maciej(M50) JEDRYSIAK 63 Masters 5/2 58.85 58.850 11.83
KATEGORIA: M55
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty H Strata H Info ‘
1 21 Leszek(M55) LACHOWICZ 58 GSt Czarne Pantery Gizycko 7/Z 51.51 51.510 449 PR
2 42 Krzysztof(M55) ADAMOWICZ 59 MKS Korona Wilanéw 9/2 53.41 53.410 6.39
3 17 Leszek(M55) CYWINSKI 61 GSt Czarne Pantery Gizycko 2/2 53.99 53.990 6.97
KATEGORIA: M60
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty H Strata H Info ‘
1 22 Zdzistaw(M60) MALISZEWSKI 54 GSt Czarne Pantery Gizycko 8/Z 48.74 48.740 1.72 PR
2 19 Stanistaw(M60) GARBACIK 56 GSt Czarne Pantery Gizycko 7/W 53.14 53.140 6.12 PR
3 43 Roman(M60) KONERA 53 MKS Korona Wilanow 9/W 55.84 55.840 8.82 PR
4 38 Wiodziimierz(M60) STEC 53 Masters 5/W 57.83 57.830 10.81

KATEGORIA: M70

‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty H Strata H Info ‘
1 52 Grzegorz(M70) WYSOCKI 45 SKt Gornik Sanok 6/W 55.38 55.380 8.36
www.pzls.pl Druk: 17-01-14 17:51:07

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
SANOK 2017 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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< Sanok SANOK, 14-15 stycznia 2017

Start: 17:33 Sedzia Gtéwny Zawodoéw:Jan Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 17:47 Starter: Bogdan Gfowacki (Zakopane)

Temp: -1°C - Wilgotnos¢: 94 % - Léd: -4°C

www.pzls.pl Druk: 17-01-14 17:51:07
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
SANOK 2017 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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Mistrzostwa Polskia w wieloboju sprinterskim, Mistrzostwa Polski

:ﬂ’ MOSIR WMasters

Sanok

SANOK, 14-15 stycznia 2017

Wyniki w parach

500 m Masters M

RP: 35.17 NOGAL Artur RKS MARYMONT Warszawa  Calgary (CAN) 21/03/10
Para | Tor ” Numer”lmiq i Nazwisko | | Rocznik ”Klub || Wynik (Ranking)
z 16 Zbigniew(M50) BARTON 63 GSt Czarne Pantery Gizycko (WMZ) 56.11 (14)
BARTON Zbigniew(M50)
100m 14.20 (14.20)
500m 56.11(41.91)
2 Y 20 Bogdan(M35) GEODOWSKI 79 GSt Czarne Pantery Gizycko (WMZ) 56.48 (15)
z 17 Leszek(M55) CYWINSKI 61 GSt Czarne Pantery Gizycko (WMZ) 53.99 (11)
GLODOWSKI Bogdan(M35) CYWINSKI Leszek(M55)
100m 14.15 (14.15) 100m 13.85 (13.85)
500m 56.48 (42.33) 500m 53.99 (40.14)
| 3 Y 15 Andrzej(M50) BARTLOCZUK 62  GSt Czarne Pantery Gizycko (WMZ) 51.49 (7)
z 18 Marek(M50) GABRYSZAK 66 GSt Czarne Pantery Gizycko (WMZ) 50.94 (6)
BARTLOCZUK Andrzej(M50) GABRYSZAK Marek(M50)
100m 13.59 (13.59) 100m 13.29 (13.29)
500m 51.49 ( 37.90) 500m 50.94 (37.65)
4 IR 49 Robert(M45) HOSTYNSKI 70 SKt Gornik Sanok (PDK) 47.78 (2)
z 60 Robert(M40) SWIATKOWSKI 74 UKS Viking Elblag (WMZ) 48.24 (3)
HOSTYNSKI Robert(M45) SWIATKOWSKI Robert(M40)
100m 12.24 (12.24) 100m 12.60 (12.60)
500m 47.78 (35.54) 500m 48.24 (35.64)
B v 38 Wtodziimierz(M60) STEC 53 Masters (MAZ) 57.83 (16)
z 37 Maciej(M50) JEDRYSIAK 63  Masters (MAZ) 58.85 (17)
STEC Wtodziimierz(M60) JEDRYSIAK Maciej(M50)
100m 14.93 (14.93) 100m 15.26 (15.26)
500m 57.83 (42.90) 500m 58.85 (43.59)
6 IR 52 Grzegorz(M70) WYSOCKI 45  SKt Gornik Sanok (PDK) 55.38 (12)
YA 47 Jacek(M45) CZYTAJLO 69 SKt Gérnik Sanok (PDK) 47.02 (1)
WYSOCKI Grzegorz(M70) CZYTAIJLO Jacek(M45)
100m 14.13 (14.13) 100m 12.76 (12.76)
500m 55.38 (41.25) 500m 47.02 (34.26)
www.pzls.pl Druk: 17-01-14 17:51:39

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

SANOK 2017 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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19 Stanistaw(M60) GARBACIK 56 GSt Czarne Pantery Gizycko (WMZ) 53.14 (9) PR
z 21 Leszek(M55) LACHOWICZ 58 GSt Czarne Pantery Gizycko (WMZ) 51.51 (8) PR
GARBACIK Stanistaw(M60) LACHOWICZ Leszek(M55)
100m 13.79 (13.79) 100m 13.35(13.35)
500m 53.14(39.35) 500m 51.51(38.16)
8 | 46 Krzysztof(M45) BUCZEK 71 SKt Gérnik Sanok (PDK) 49.66 (5)
z 22 Zdzistaw(M60) MALISZEWSKI 54 GSt Czarne Pantery Gizycko (WMZ) 48.74 (4) PR
BUCZEK Krzysztof(M45) MALISZEWSKI Zdzistaw(M60)
100m 12.52(12.52) 100m 12.90(12.90)
500m 49.66 (37.14) 500m 48.74 (35.84)
[ 9 | 43 Roman(M60) KONERA 53 MKS Korona Wilanéw (MAZ) 55.84 (13) PR
z 42 Krzysztof(M55) ADAMOWICZ 59 MKS Korona Wilanéw (MAZ) 53.41 (10)
KONERA Roman(M60) ADAMOWICZ Krzysztof(M55)
100m 14.51(14.51) 100m 13.82(13.82)
500m 55.84 (41.33) 500m 53.41(39.59)
Start: 17:33 Sedzia Gtéwny Zawodoéw:Jan Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 17:47 Starter: Bogdan Gfowacki (Zakopane)
Temp: -1°C - Wilgotnos¢: 94 % - Léd: -4°C
www.pzls.pl Druk: 17-01-14 17:51:39

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

SANOK 2017

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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Mistrzostwa Polskia w wieloboju sprinterskim, Mistrzostwa Polski
Masters

SANOK, 14-15 stycznia 2017

Klasyfikacja dystansu

1000 m Masters K

Data: 17-01-14

RP: 1:18.23 WOZNIAK Katarzyna WTt Stegny Warszawa Calgary (CAN) 21/03/09
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 35 Cecylia(K55) PANDYRA 61 Masters 3/ 1:45.19 52.595 PR
2 36 Beata(K45) URBANSKA 70 Masters 2/Z 1:45.23 52.615 0.04
3 45 Elzbieta(K35) STASZKIEWICZ 77 SKt Gornik Sanok 1/Z 1:48.47 54.235 3.28
4 61 Anna(K60) GAWRACZYNSKA 54 WTt Stegny Warszawa 3/W  1:52.00 56.000 6.81 PR
5 14 Beata(K50) ZAJACZKOWSKA 63 GSt Czarne Pantery Gizycko 2/W 1:56.46 58.230 11.27
6 13 Anna(K55) STANKIEWICZ 60 GSt Czarne Pantery Gizycko 4/Z  1:59.45 59.725 14.26 PR
7 41 Ewa(K55) JANKO-MIELCARSKA 58 MKS Korona Wilanéw 4/W  2:08.67 64.335 23.48 PR
Start: 18:28 Sedzia Gtéwny Zawodoéw:Jan Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 18:36 Starter: Grzegorz Mleczko (Sanok)

Temp: -2°C - Wilgotnosc: 94 % - Lod: -4°C

www.pzls.pl

Druk: 17-01-14 18:42:02

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

SANOK 2017 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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bl Mistrzostwa Polskia w wieloboju sprinterskim, Mistrzostwa Polski
t“‘ MOSIR Masters
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g
< Sanok SANOK, 14-15 stycznia 2017

Klasyfikacja dystansu-Mistrzostwa Polski Masters

1000 m Masters K Data: 17-01-14
KATEGORIA: K35
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty HStrata H Info ‘
1 45 Elibieta(K35) STASZKIEWICZ 77 SKt Gornik Sanok 1/Z 1:48.47 54235 3.8
KATEGORIA: K45
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty HStrata H Info ‘
1 36 Beata(K45) URBANSKA 70 Masters 2/ 14523 52615  0.04
KATEGORIA: K50
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty HStrata H Info ‘
1 14 Beata(K50) ZAJACZKOWSKA 63 GSt Czarne Pantery Gizycko 2/W 1:56.46 58230 11.27
KATEGORIA: K55
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty HStrata H Info ‘
1 35 Cecylia(K55) PANDYRA 61 Masters 3/ 1:45.19 52595 PR
2 13 Anna(K55) STANKIEWICZ 60 GSt Czarne Pantery Gizycko 4/Z 1:59.45 59.725 1426 PR
3 41 Ewa(K55) JANKO-MIELCARSKA 58 MKS Korona Wilanow 4/W  2:08.67 64335 23.48 PR
KATEGORIA: K60
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty HStrata H Info ‘
1 61 Anna(K60) GAWRACZYNSKA 54 WTL Stegny Warszawa 3/W  1:52.00 56.000 6.81 PR
Start: 18:28 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Jan Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 18:36 Starter: Grzegorz Mleczko (Sanok)

Temp: -2°C - Wilgotnosc: 94 % - Lod: -4°C

www.pzls.pl Druk: 17-01-14 18:43:02
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
SANOK 2017 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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Mistrzostwa Polskia w wieloboju sprinterskim, Mistrzostwa Polski

—_— }MOSIR Masters

Sanok

SANOK, 14-15 stycznia 2017

Wyniki w parach

1000 m Masters K

RP: 1:18.23 WOZNIAK Katarzyna WTt Stegny Warszawa Calgary (CAN) 21/03/09
Para | Tor ” Numer”lmiq i Nazwisko | | Rocznik ”Klub || Wynik (Ranking)
z 45 Elzbieta(K35) STASZKIEWICZ 77 SKt Gérnik Sanok (PDK) 1:48.47 (3)
STASZKIEWICZ Elibieta(K35)
200m 25.10 (25.10)
600m 1:05.54 (40.44)
1000m 1:48.47 (42.93)
2 Y 14 Beata(K50) ZAJACZKOWSKA 63  GSt Czarne Pantery Gizycko (WMZ) 1:56.46 (5)
z 36 Beata(K45) URBANSKA 70 Masters (MAZ) 1:45.23 (2)
ZAJACZKOWSKA Beata(K50) URBANSKA Beata(K45)
200m 27.09 (27.09) 200m 24.39 (24.39)
600m 1:10.97 (43.87) 600m 1:03.95 (39.56)
1000m 1:56.46 (45.49) 1000m 1:45.23 (41.28)

Anna(K60) GAWRACZYNSKA

54 WTL Stegny Warszawa (MAZ)

1:52.00 (4) PR

z 35 Cecylia(K55) PANDYRA 61  Masters (MAZ) 1:45.19 (1) PR
GAWRACZYNSKA Anna(K60) PANDYRA Cecylia(K55)
200m 25.29 (25.29) 200m 24.78 (24.78)
600m 1:06.90 (41.60) 600m 1:03.99 (39.20)
1000m 1:52.00 ( 45.10) 1000m 1:45.19 ( 41.20)

Ewa(K55) JANKO-MIELCARSKA

58 MKS Korona Wilanéw (MAZ)

2:08.67 (7) PR

z 13 Anna(K55) STANKIEWICZ 60 GSt Czarne Pantery Gizycko (WMZ) 1:59.45 (6) PR
JANKO-MIELCARSKA Ewa(K55) STANKIEWICZ Anna(K55)
200m 29.29 (29.29) 200m 27.29 (27.29)
600m 1:16.23 (46.93) 600m 1:12.08 (44.78)
1000m 2:08.67 (52.44) 1000m 1:59.45 (47.37)
Start: 18:28 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 18:36 Starter: Grzegorz Mleczko (Sanok)

Temp: -2°C - Wilgotnosc¢: 94 % - Lod: -4°C

www.pzls.pl Druk: 17-01-14 18:43:49

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

SANOK 2017 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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bl Mistrzostwa Polskia w wieloboju sprinterskim, Mistrzostwa Polski
%“ﬁ MOSIR Masters
ey V3

g
< Sanok SANOK, 14-15 stycznia 2017

Klasyfikacja dystansu

3000 m Masters M Data: 17-01-14
RP: 3:54.8211! OWCZAREK Mateusz KS Pilica Tomaszéw Mazowie Inzell (GER) 21/10/16
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 47 Jacek(M45) CZYTAJLO 69 SKt Gornik Sanok 6/W  4:58.52
2 22 Zdzistaw(M60) MALISZEWSKI 54 GSt Czarne Pantery Gizycko 7/Z 5:06.85 8.33 PR
3 60 Robert(M40) SWIATKOWSKI 74 UKS Viking Elblag 4/W  5:14.98 16.46
4 49 Robert(M45) HOSTYNSKI 70 SKt Gornik Sanok 4/Z  5:17.98 19.46
5 18 Marek(M50) GABRYSZAK 66 GSt Czarne Pantery Gizycko 2/2  5:32.05 33.53
6 43 Roman(M60) KONERA 53 MKS Korona Wilanéw 7/W  5:36.78 38.26
7 38 Wiodziimierz(M60) STEC 53 Masters 5/Z 5:51.34 52.82
8 52 Grzegorz(M70) WYSOCKI 45 SKt Gornik Sanok 6/Z 5:53.33 54.81
9 15 Andrzej(M50) BARTLOCZUK 62 GSt Czarne Pantery Gizycko 2/W  5:55.66 57.14
10 37 Maciej(M50) JEDRYSIAK 63 Masters 5/W  6:02.97 64.45
11 16 Zbigniew(M50) BARTON 63 GSt Czarne Pantery Gizycko 1/W  6:07.93 69.41
12 20 Bogdan(M35) GRODOWSKI 79 GSt Czarne Pantery Gizycko 3/Z 6:10.41 71.89
46 Krzysztof(M45) BUCZEK 71 SKt Gornik Sanok 1/2 DNS
17 Leszek(M55) CYWINSKI 61 GSt Czarne Pantery Gizycko 3/W DNS
19 Stanistaw(M60) GARBACIK 56 GSt Czarne Pantery Gizycko 8/Z DQ
21 Leszek(M55) LACHOWICZ 58 GSt Czarne Pantery Gizycko 8/W DQ
Start: 19:34 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 19:57 Starter: Bogdan Gtowacki (Zakopane)

Temp: -2°C - Wilgotnos¢: 95 % - Léd: -4°C

www.pzls.pl Druk: 17-01-14 20:15:46

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
SANOK 2017 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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Mistrzostwa Polskia w wieloboju sprinterskim, Mistrzostwa Polski
Masters

SANOK,

14-15 stycznia 2017

Klasyfikacja dystansu-Mistrzostwa Polski Masters

3000 m Masters M

Data: 17-01-14

KATEGORIA: M35

‘ Miej H Num HZawodnik

H Rocznik‘ ‘Klub

H Para/Tor‘ ‘ Wynik ‘ ‘

Punkty H Strata H Info ‘

1 20

Bogdan(M35) GtODOWSKI

79 GSt Czarne Pantery Gizycko

3/z

6:10.41

71.89

KATEGORIA: M40

‘ Miej H Num HZawodnik

H Rocznik‘ ‘Klub

H Para/Tor‘ ‘ Wynik ‘ ‘

Punkty H Strata H Info ‘

1 60 Robert(M40) SWIATKOWSKI

74 UKS Viking Elblag

4/W

5:14.98

16.46

KATEGORIA: M45

‘ Miej H Num HZawodnik

H Rocznik‘ ‘Klub

H Para/Tor‘ ‘ Wynik ‘ ‘

Punkty H Strata H Info ‘

1 47 Jacek(M45) CZYTAJLO
2 49 Robert(M45) HOSTYNSKI
3 46 Krzysztof(M45) BUCZEK

69 SKt Gérnik Sanok
70 SKt Gérnik Sanok
71 SKt Gérnik Sanok

6/W
4/z
1/z2

4:58.52
5:17.98
DNS

19.46

KATEGORIA: M50

‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub H Para/Tor‘ ‘ Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata H Info ‘
1 18 Marek(M50) GABRYSZAK 66 GSt Czarne Pantery Gizycko 2/Z  5:32.05 33.53
2 15 Andrzej(M50) BARTEOCZUK 62 GSt Czarne Pantery Gizycko 2/W  5:55.66 57.14
3 37 Maciej(M50) JEDRYSIAK 63 Masters 5/W  6:02.97 64.45
4 16 Zbigniew(M50) BARTON 63 GSt Czarne Pantery Gizycko 1/W  6:07.93 69.41

KATEGORIA: M55

‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty H Strata H Info ‘
1 17 Leszek(M55) CYWINSKI 61 GSt Czarne Pantery Gizycko 3/W DNS
2 21 Leszek(M55) LACHOWICZ 58 GSt Czarne Pantery Gizycko 8/W DQ

KATEGORIA: M60

‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty H Strata H Info ‘
1 22 Zdzistaw(M60) MALISZEWSKI 54 GSt Czarne Pantery Gizycko 7/Z  5:06.85 8.33 PR
2 43 Roman(M60) KONERA 53 MKS Korona Wilanéw 7/W  5:36.78 38.26
3 38 Wiodziimierz(M60) STEC 53 Masters 5/Z 5:51.34 52.82
4 19 Stanistaw(M60) GARBACIK 56 GSt Czarne Pantery Gizycko 8/z DQ

KATEGORIA: M70

‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty H Strata H Info ‘
1 52 Grzegorz(M70) WYSOCKI 45 SKt Gornik Sanok 6/Z 5:53.33 54.81

Start: 19:34 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Trzebunia (Zakopane)

Koniec: 19:57 Starter: Bogdan Gtowacki (Zakopane)

Temp: -2°C - Wilgotnosc¢: 95 % - Lod: -4°C

www.pzls.pl

Druk: 17-01-14 20:16:04

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

SANOK 2017

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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Mistrzostwa Polski w wieloboju sprinterskim, Mistrz ostwa Polski Masters

PROGAM ZAWODOW-2 dzie i

Trening 01:00
czyszczenie lodu 00:20 09:00 09:20
500m K-2 bieg 500 13 7 02:00 00:13:00 10:00 10:13
500m M-2 bieg 500 25 13 02:00 00:25:00 10:13 10:38
czyszczenie lodu 00:15 10:38 10:53
1500m K masters 1500 7 2 04:00 00:08:00 10:53 11:01
1500m M masters 1500 17 5 04:00 00:20:00 11:01 11:21
czyszczenie lodu 00:15 11:21 11:36
1000m K-2 bieg 1000 13 7 03:00 00:19:30 11:36 11:55
1000m M-2 bieg 1000 25 13 03:00 00:37:30 11:55 12:33
czyszczenie lodu 00:30 12:33 13:03
Bieg druzynowy sprint K 3 3 2 03:00 00:04:30 13:03 13:07
Bieg druzynowy sprint M 3 6 3 03:00 00:09:00 13:07 13:16
Bieg druzynowy K 6 okr 3 2 05:00 00:07:30 13:16 13:24
Bieg druzynowy M 8 okr 4 2 05:00 00:10:00 13:24 13:34
Ceremonia dekoracji 00:13:00 13:34 13:47
ilos¢ par: 53

DomTel Sport Timing, www.domtel-sport.pl 17-01-1511:54
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Mistrzostwa Polskia w wieloboju sprinterskim, Mistrzostwa Polski
Masters

SANOK, 14-15 stycznia 2017

Klasyfikacja dystansu

1500 m Masters K

Data: 17-01-15

RP: 2:00.15 CZERWONKA Natalia MKS CUPRUM Lubin Calgary (CAN) 17/11/07
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 35 Cecylia(K55) PANDYRA 61 Masters 3/W  2:41.23 PR
2 36 Beata(K45) URBANSKA 70 Masters 2/W  2:43.00 1.77
3 45 Elzbieta(K35) STASZKIEWICZ 77 SKt Gornik Sanok 1/z 2:51.44 10.21
4 61 Anna(Ke0) GAWRACZYNSKA 54 WTt Stegny Warszawa 3/Z 2:51.58 10.35 PR
5 14 Beata(K50) ZAJACZKOWSKA 63 GSt Czarne Pantery Gizycko 2/Z  3:00.21 18.98
6 13 Anna(K55) STANKIEWICZ 60 GSt Czarne Pantery Gizycko 4/W  3:01.91 20.68 PR
7 41 Ewa(K55) JANKO-MIELCARSKA 58 MKS Korona Wilanéw 4/7  3:22.33 41.10
Start: 10:51 Sedzia Gtéwny Zawodow:Jan Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 10:56 Starter: Grzegorz Mleczko (Sanok)

Temp: -1°C - Wilgotnosc¢: 83 % - Lod: -8°C

www.pzls.pl

Druk: 17-01-15 11:05:00

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

SANOK 2017 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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bl Mistrzostwa Polskia w wieloboju sprinterskim, Mistrzostwa Polski
i“‘l MOSIR Masters
—y

g
< Sanok SANOK, 14-15 stycznia 2017

Klasyfikacja dystansu-Mistrzostwa Polski Masters

1500 m Masters K Data: 17-01-15
KATEGORIA: K35
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty HStrata H Info ‘
1 45 Elibieta(K35) STASZKIEWICZ 77 SKt Gornik Sanok 1/2  2:51.44 10.21
KATEGORIA: K45
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty HStrata H Info ‘
1 36 Beata(K45) URBANSKA 70 Masters 2/W  2:43.00 1.77
KATEGORIA: K50
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty HStrata H Info ‘
1 14 Beata(K50) ZAJACZKOWSKA 63 GSt Czarne Pantery Gizycko 2/z  3:00.21 18.98
KATEGORIA: K55
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty HStrata H Info ‘
1 35 Cecylia(K55) PANDYRA 61 Masters 3/W  2:41.23 PR
2 13 Anna(K55) STANKIEWICZ 60 GSt Czarne Pantery Gizycko 4/W  3:01.91 20.68 PR
3 41 Ewa(K55) JANKO-MIELCARSKA 58 MKS Korona Wilanow 4/z  3:22.33 41.10
KATEGORIA: K60
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty HStrata H Info ‘
1 61 Anna(K60) GAWRACZYNSKA 54 WTL Stegny Warszawa 3/Z 2:51.58 10.35 PR
Start: 10:51 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Jan Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 10:56 Starter: Grzegorz Mleczko (Sanok)

Temp: -1°C - Wilgotnosc¢: 83 % - Lod: -8°C

www.pzls.pl Druk: 17-01-15 11:05:17

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

SANOK 2017 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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Mistrzostwa Polskia w wieloboju sprinterskim, Mistrzostwa Polski

:’i MOSIR WMasters

SANOK, 14-15 stycznia 2017

Sanok

Wyniki w parach

1500 m Masters K

RP: 2:00.15 CZERWONKA Natalia MKS CUPRUM Lubin Calgary (CAN) 17/11/07
Para | Tor ” Numer”lmie i Nazwisko | | Rocznik ”Klub Wynik (Ranking)
Z Elibieta(K35) STASZKIEWICZ 77 SKt Gornik Sanok (PDK) 2:51.44 (3)
STASZKIEWICZ Elzbieta(K35)
300m 35.41(35.41)
700m 1:18.02 (42.61)
1100m 2:03.88 (45.85)
1500m 2:51.44 (47.56)
2 IR Beata(K45) URBANSKA 70  Masters (MAZ) 2:43.00 (2)
z Beata(K50) ZAJACZKOWSKA 63  GSt Czarne Pantery Gizycko (WMZ) 3:00.21 (5)
URBANSKA Beata(K45) ZAJACZKOWSKA Beata(K50)
300m 34.07 (34.07) 300m 37.63(37.63)
700m 1:14.22 (40.14) 700m 1:22.84 (45.21)
1100m 1:57.63 (43.41) 1100m 2:11.38 (48.54)
1500m 2:43.00 (45.37) 1500m 3:00.21 (48.83)
3 Cecylia(K55) PANDYRA 61  Masters (MAZ) 2:41.23 (1) PR
z Anna(K60) GAWRACZYNSKA 54 WTL Stegny Warszawa (MAZ) 2:51.58 (4) PR
PANDYRA Cecylia(K55) GAWRACZYNSKA Anna(K60)
300m 33.93(33.93) 300m 35.96 (35.96)
700m 1:13.60 (39.67) 700m 1:17.49 (41.52)
1100m 1:55.91 (42.30) 1100m 2:03.18 (45.69)
1500m 2:41.23 (45.32) 1500m 2:51.58 ( 48.40)
4 Y Anna(K55) STANKIEWICZ 60  GSt Czarne Pantery Gizycko (WMZ) 3:01.91 (6) PR
YA Ewa(K55) JANKO-MIELCARSKA 58 MKS Korona Wilanéw (MAZ) 3:22.33(7)
STANKIEWICZ Anna(K55) JANKO-MIELCARSKA Ewa(K55)
300m 37.99 (37.99) 300m 40.49 (40.49)
700m 1:23.58 (45.58) 700m 1:30.08 (49.59)
1100m 2:12.14 (48.56) 1100m 2:25.69 (55.60)
1500m 3:01.91 (49.77) 1500m 3:22.33 (56.64)
Start: 10:51 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 10:56 Starter: Grzegorz Mleczko (Sanok)
Temp: -1°C - Wilgotnos¢: 83 % - Léd: -8°C
www.pzls.pl Druk: 17-01-15 11:04:36

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

SANOK 2017 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
Ministersewe I 1) - TIV[P! TRANSSYSTEM
a4F 5 oo (1Y) ) OLSOK

SPORT




.
———— $*MOSIR

>
L Sanok

Mistrzostwa Polskia w wieloboju sprinterskim, Mistrzostwa Polski
Masters

SANOK, 14-15 stycznia 2017

Klasyfikacja dystansu

1500 m Masters M

Data: 17-01-15

RP: 1:49.28 NIEDZWIEDZKI Konrad AZS Zakopane Calgary (CAN) 11/03/04
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 47 Jacek(M45) CZYTAJLO 69 SKt Gornik Sanok 3/  2:21.22
2 60 Robert(M40) SWIATKOWSKI 74  UKS Viking Elblag 5/Z  2:25.65 4.43
3 22 Zdzistaw(M60) MALISZEWSKI 54 GSt Czarne Pantery Gizycko 8/2  2:27.07 5.85 PR
4 49 Robert(M45) HOSTYNSKI 70 SKt Gornik Sanok 4/7  2:31.48 10.26
5 43 Roman(M60) KONERA 53 MKS Korona Wilanéw 8/W  2:40.25 19.03
6 18 Marek(M50) GABRYSZAK 66 GSt Czarne Pantery Gizycko 4/W  2:42.65 21.43
7 15 Andrzej(M50) BARTLOCZUK 62 GSt Czarne Pantery Gizycko 7/Z  2:46.63 25.41
8 37 Maciej(M50) JEDRYSIAK 63 Masters 6/Z 2:48.59 27.37
9 21 Leszek(M55) LACHOWICZ 58 GSt Czarne Pantery Gizycko 9/W  2:49.65 28.43 PR
10 42 Krzysztof(M55) ADAMOWICZ 59 MKS Korona Wilanéw 5/W  2:51.08 29.86
11 46 Krzysztof(M45) BUCZEK 71 SKt Gornik Sanok 1/Z  2:51.53 30.31
12 52 Grzegorz(M70) WYSOCKI 45 SKt Gornik Sanok 7/W  2:51.59 30.37
13 20 Bogdan(M35) GRODOWSKI 79 GSt Czarne Pantery Gizycko 2/2  2:51.94 30.72
14 38 Wiodziimierz(M60) STEC 53 Masters 6/W  2:52.09 30.87
15 16 Zbigniew(M50) BARTON 63 GSt Czarne Pantery Gizycko 2/W  2:52.43 31.21
16 19 Stanistaw(M60) GARBACIK 56 GSt Czarne Pantery Gizycko 9/Z  2:55.98 3476 PR
17 17 Leszek(M55) CYWINSKI 61 GSt Czarne Pantery Gizycko 3/W  3:05.91 44.69
Start: 11:01 Sedzia Gtéwny Zawodoéw:Jan Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 11:17 Starter: Bogdan Gtowacki (Zakopane)

Temp: -1°C - Wilgotnos¢: 83 % - Léd: -8°C

www.pzls.pl

Druk: 17-01-15 11:47:18

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy

SANOK 2017

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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bl Mistrzostwa Polskia w wieloboju sprinterskim, Mistrzostwa Polski
4“@ MOSIR Masters
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< Sanok SANOK, 14-15 stycznia 2017

Klasyfikacja dystansu-Mistrzostwa Polski Masters

1500 m Masters M Data: 17-01-15
KATEGORIA: M35
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty H Strata H Info ‘
1 20 Bogdan(M35) GtODOWSKI 79 GSt Czarne Pantery Gizycko 2/2  2:51.94 30.72
KATEGORIA: M40
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty H Strata H Info ‘
1 60 Robert(M40) SWIATKOWSKI 74  UKS Viking Elblag 5/Z  2:25.65 4.43
KATEGORIA: M45
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty H Strata H Info ‘
1 47 Jacek(M45) CZYTAJLO 69 SKt Gérnik Sanok 3/ 2:21.22
2 49 Robert(M45) HOSTYNSKI 70 SKt Gérnik Sanok 4/7  2:31.48 10.26
3 46 Krzysztof(M45) BUCZEK 71 SKt Gérnik Sanok 1/z  2:51.53 30.31
| KATEGORIA: M50 |
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty H Strata H Info ‘
1 18 Marek(M50) GABRYSZAK 66 GSt Czarne Pantery Gizycko 4/W  2:42.65 21.43
2 15 Andrzej(M50) BARTEOCZUK 62 GSt Czarne Pantery Gizycko 7/  2:46.63 25.41
3 37 Maciej(M50) JEDRYSIAK 63 Masters 6/Z 2:48.59 27.37
4 16 Zbigniew(M50) BARTON 63 GSt Czarne Pantery Gizycko 2/W  2:52.43 31.21
KATEGORIA: M55
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty H Strata H Info ‘
1 21 Leszek(M55) LACHOWICZ 58 GSt Czarne Pantery Gizycko 9/W  2:49.65 28.43 PR
2 42 Krzysztof(M55) ADAMOWICZ 59 MKS Korona Wilanéw 5/W  2:51.08 29.86
3 17 Leszek(M55) CYWINSKI 61 GSt Czarne Pantery Gizycko 3/W  3:05.91 44.69
KATEGORIA: M60
‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty H Strata H Info ‘
1 22 Zdzistaw(M60) MALISZEWSKI 54 GSt Czarne Pantery Gizycko 8/2  2:27.07 5.85 PR
2 43 Roman(M60) KONERA 53 MKS Korona Wilanow 8/W  2:40.25 19.03
3 38 Wiodziimierz(M60) STEC 53 Masters 6/W  2:52.09 30.87
4 19 Stanistaw(M60) GARBACIK 56 GSt Czarne Pantery Gizycko 9/Z  2:55.98 3476 PR

KATEGORIA: M70

‘ Miej H Num HZawodnik HRocznikHKlub HPara/TorH Wynik H Punkty H Strata H Info ‘
1 52 Grzegorz(M70) WYSOCKI 45 SKt Gornik Sanok 7/W  2:51.59 30.37
www.pzls.pl Druk: 17-01-15 11:47:46
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
SANOK 2017 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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bl Mistrzostwa Polskia w wieloboju sprinterskim, Mistrzostwa Polski
' Q“‘ MOSIR Masters
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< Sanok SANOK, 14-15 stycznia 2017

Start: 11:01 Sedzia Gtéwny Zawodoéw:Jan Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 11:17 Starter: Bogdan Gfowacki (Zakopane)

Temp: -1°C - Wilgotnos¢: 83 % - Léd: -8°C

www.pzls.pl Druk: 17-01-15 11:47:46
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
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Mistrzostwa Polskia w wieloboju sprinterskim, Mistrzostwa Polski

:ﬂ’ MOSIR WMasters

Sanok SANOK, 14-15 stycznia 2017

Wyniki w parach

1500 m Masters M

RP: 1:49.28 NIEDZWIEDZKI Konrad AZS Zakopane Calgary (CAN) 11/03/04
Para | Tor ” Numer”lmie i Nazwisko | | Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking)
Z Krzysztof(M45) BUCZEK 71 SKt Gérnik Sanok (PDK) 2:51.53 (11)

BUCZEK Krzysztof(M45)

300m 33.69 (33.69)
700m 1:15.89 (42.19)
1100m 2:02.42 (46.53)
1500m 2:51.53 (49.11)
n w Zbigniew(M50) BARTON 63 GSt Czarne Pantery Gizycko (WMZ) 2:52.43 (15)
z Bogdan(M35) GRODOWSKI 79 GSt Czarne Pantery Gizycko (WMZ) 2:51.94 (13)
BARTON Zbigniew(M50) GLODOWSKI Bogdan(M35)
300m 35.04 (35.04) 300m 37.35(37.35)
700m 1:17.84 (42.79) 700m 1:21.48 (44.13)
1100m 2:04.30 (46.46) 1100m 2:07.20 (45.72)
1500m 2:52.43 (48.13) 1500m 2:51.94 (44.74)
3 Leszek(M55) CYWINSKI 61  GSt Czarne Pantery Gizycko (WMZ) 3:05.91 (17)
z Jacek(M45) CZYTAJLO 69  SKt Gérnik Sanok (PDK) 2:21.22 (1)
CYWINSKI Leszek(M55) CZYTAJLO Jacek(M45)
300m 37.12 (37.12) 300m 30.78 (30.78)
700m 1:21.59 (44.46) 700m 1:05.91 (35.12)
1100m 2:12.59 (51.00) 1100m 1:42.95 (37.04)
1500m 3.05.91 (53.32) 1500m 2:21.22 (38.27)
4 Y Marek(M50) GABRYSZAK 66  GSt Czarne Pantery Gizycko (WMZ) 2:42.65 (6)
z Robert(M45) HOSTYNSKI 70 SKt Gérnik Sanok (PDK) 2:31.48 (4)
GABRYSZAK Marek(M50) HOSTYNSKI Robert(M45)
300m 33.69 (33.69) 300m 33.65 (33.65)
700m 1:12.11 (38.41) 700m 1:11.40 (37.74)
1100m 1:52.07 (39.96) 1100m 1:51.33 (39.92)
1500m 2:42.65 (50.58) 1500m 2:31.48 (40.15)
B v Krzysztof(M55) ADAMOWICZ 59 MKS Korona Wilanéw (MAZ) 2:51.08 (10)
Robert(M40) SWIATKOWSKI 74 UKS Viking Elblag (WMZ) 2:25.65 (2)
ADAMOWICZ Krzysztof(M55) SWIATKOWSKI Robert(M40)
300m 34.37 (34.37) 300m 31.29 (31.29)
700m 1:14.94 (40.56) 700m 1:07.35 (36.06)
1100m 2:51.08 (1:36.14) 1100m 1:45.65 (38.29)
1500m 2:51.08 (0) 1500m 2:25.65 (40.00)
www.pzls.pl Druk: 17-01-15 11:46:32

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
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6 | Wiodziimierz(M60) STEC 53 Masters (MAZ) 2:52.09 (14)
z Maciej(M50) JEDRYSIAK 63 Masters (MAZ) 2:48.59 (8)
STEC Wtodziimierz(M60) JEDRYSIAK Maciej(M50)
300m 37.24 (37.24) 300m 37.54 (37.54)
700m 1:21.01 (43.77) 700m 1:19.84 (42.29)
1100m 2:05.96 (44.95) 1100m 2:03.85 (44.01)
1500m 2:52.09 (46.13) 1500m 2:48.59 (44.74)
W Grzegorz(M70) WYSOCKI 45 SKt Gérnik Sanok (PDK) 2:51.59 (12)
z Andrzej(M50) BARTLOCZUK 62  GSt Czarne Pantery Gizycko (WMZ) 2:46.63 (7)
WYSOCKI Grzegorz(M70) BARTLOCZUK Andrzej(M50)
300m 36.44 (36.44) 300m 35.90 (35.90)
700m 1:19.08 (42.64) 700m 1:16.67 (40.77)
1100m 2:04.59 (45.50) 1100m 2:01.04 (44.37)
1500m 2:51.59 (47.00) 1500m 2:46.63 (45.59)
B v Roman(M60) KONERA 53 MKS Korona Wilanéw (MAZ) 2:40.25 (5)
z Zdzistaw(M60) MALISZEWSKI 54 GSt Czarne Pantery Gizycko (WMZ) 2:27.07 (3) PR
KONERA Roman(M60) MALISZEWSKI Zdzistaw(M60)
300m 35.52 (35.52) 300m 32.19 (32.19)
700m 1:16.16 (40.64) 700m 1:07.99 (35.79)
1100m 1:57.87 (41.70) 1100m 1:46.66 (38.67)
1500m 2:40.25 (42.38) 1500m 2:27.07 (40.41)
9 Y Leszek(M55) LACHOWICZ 58  GSt Czarne Pantery Gizycko (WMZ) 2:49.65 (9) PR
z Stanistaw(M60) GARBACIK 56 GSt Czarne Pantery Gizycko (WMZ) 2:55.98 (16) PR
LACHOWICZ Leszek(M55) GARBACIK Stanistaw(M60)
300m 34.68 (34.68) 300m 36.28 (36.28)
700m 1:17.87 (43.18) 700m 1:19.93 (43.65)
1100m 2:03.68 (45.80) 1100m 2:07.15 (47.21)
1500m 2:49.65 (45.97) 1500m 2:55.98 (48.83)
Start: 11:01 Sedzia Gtéwny Zawodéw:Jan Trzebunia (Zakopane)
Koniec: 11:17 Starter: Bogdan Gtowacki (Zakopane)
Temp: -1°C - Wilgotnos¢: 83 % - Léd: -8°C
www.pzls.pl Druk: 17-01-15 11:46:32

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord zyciowy
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